PROTOCOLO COVID-19:
DETECCION Y GESTION DE
CASOS

INFORMACION DE INTERES PARA LAS FAMILIAS

IES MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA




¢QUE HACER SI SU HIJO/A PRESENTA
SINTOMAS EN EL CENTRO EDUCATIVO?

. El centro le avisard para que recoja al nifio/a de forma inmediata, activando el protocolo sanitario.

Es importante que tenga previsto este hecho, debiendo encargarse alguien de recoger al menor.
. Debera contactar, lo antes posible, con su pediatra / médico de cabecera o, si no es posible,
llamar al teléfono habilitado por el SESCAM en caso de presentar sintomas de COVID-19:

900 23 23 23. Siga las pautas sanitarias. Su hijo/a no podra volver al centro hasta que no se

haya contactado con los profesionales anteriores y no exista contraindicacién alguna.

. Una vez se haya emitido un diagnoéstico por parte de un facultativo, deberd comunicarlo al

centro educativo (preferiblemente al tutor/a por Papas)

. S1 el alumno/a tiene hermanos/as en el centro educativo, deberan permanecer aislados salvo que

se haya descartado la COVID-19 mediante diagndstico médico. Seguir indicaciones sanitarias.



SQUE HACER SI SU HIJO/A PRESENTA
SINTOMAS FUERA DEL HORARIO LECTIVO?

1. Sipresenta algun sintoma compatible con la COVID-19 (tos, fiebre, vomitos o diarrea, dificultad
para respirar, escalofrios, dolor abdominal, malestar general, congestién nasal, alteracién del
gusto o del olfato, dolor de cuello o muscular), o ha mantenido contacto estrecho con algan

positivo, no debe acudir al centro educativo (tampoco los hermanos).

2. Debera contactar, lo antes posible, con su pediatra / médico de cabecera o, si no es posible,

llamar al teléfono habilitado por el SESCAM en caso de presentar sintomas de COVID-19:

900 23 23 23. Siga las pautas sanitarias. Su hijo/a no podra volver al centro hasta que no se haya

emitido un diagndstico por parte de los profesionales sanitarios y no exista contraindicacion.

3. Avise al centro educativo lo antes posible (preferiblemente al tutor/a a través de Papas)
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PREVENCION DE LA
COVID-19

IES MIGUEL DE CERVANTES SAAVEDRA




MEDIDAS PREVENTIVAS

* No deben acudir al centro educativo aquellos alumnos que tengan sintomas
compatibles con la Covid-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento
por diagnéstico de Covid-19, o en periodo de cuarentena domiciliaria por haber

mantenido un contacto estrecho con alguna persona con sintomas compatibles con
o diagnosticada de Covid-19.



MEDIDAS PREVENTIVAS

* Son sintomas compatibles con la COVID-19:
» Fiebre (se debe tomar la temperatura antes de salir de casa)
* Tos
* Sensacidén de falta de aire
* Disminucién del olfato y del gusto
» Escalofrios
* Dolor de garganta
* Dolores musculares
* Malestar general
* Dolor de cabeza

e Diarrea o vomitos



MEDIDAS PREVENTIVAS

» Reforzar en casa:

» Etiqueta respiratoria.

Distancia social

* Higiene de manos

Uso de mascarilla.

e Llevar una de repuesto

Evitar mascarillas con valvula

. Qué puedo hacer para
protegerme del nuevo coronavirus
y otros virus respiratorios?

Evita tocarte los ojos,

Livate las manos e la nariz y la boca, ya
que las manos facilitan

frecuenmtements h-y
suU transmision

Al toser o estornudar, Usa pahuelos

cubrete labocay la desechables para
nariz con ol codo eliminar secreciones
floxionado respiratorias y tiralo tras

SU uso

(o) Sl presentas sintomas
rospiratorios evita ol contacto
o 8 cercano con otras personas

o
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MEDIDAS PREVENTIVAS

* Importante recalcar el cumplimiento de las medidas establecidas por el centro.

* Es recomendable que diariamente los alumnos lleguen con ropa recién lavada que
no se haya usado en dias anteriores, y conveniente lavar dicha ropa a temperaturas
que alcancen los 60°.



ALUMNADO VULNERABLE

- ¢Quiénes son? Enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
pulmonares cronicas, cancer, inmunodepresion o hipertensién arterial...

- cPueden asistir al centro? Sila condicion clinica esta controlada, SI.

- Debera extremar las medidas de proteccion.



